
 
 
 
 

 

 

„Európai Mezőgazdasági és Vidékfejlesztési Alap: A vidéki területekbe beruházó Európa.” 

 
 

Képzési tájékoztató 

A 11/2013 (III. 5.) FVM rendelet alapján, a LEADER térségek közötti együttműködés 

végrehajtásához nyújtandó támogatások pályázat keretében a Rakamazi Római Katolikus 

Egyházközség az alábbi képzést valósítja meg: 

 

 

Képzés témája: Asszertív kommunikációs tréning 

Képzés célja: A program célja az asszertív kommunikációs készségek fejlesztése, az 

erőszakmentes magatartás erősítése, az önérvényesítést és mások érdekeinek 

figyelembe vételét ötvöző módszerek megismerése, elsajátítása. Az asszertív 

kommunikációs készségek sikeres alkalmazása elősegíti az erőszakmentes 

kommunikációt, és hosszú távon a szociális hatékonyságot. A képzés konkrét 

célja, hogy a résztvevők a munkájuk során képessé váljanak a környezetükben 

élőkkel való mindennapi helyzetek és konfliktusok során is az érzelmeik 

kifejezésére, érdekeik képviseletére, úgy, hogy közben bemutatják saját 

értékeiket, és a másik ember véleményének figyelembevételével mindenki 

számára elfogadható megoldás keresésére törekszenek. 

 

 

Képzés időpontja: 2014. július 30-31, augusztus 1. 09:00-17:00 

Képzés óraszáma:  30 óra, napi 10óra 

Képzés helyszíne:  4465 Rakamaz, Szent István út 135. 

 

 

 

Jelentkezni és érdeklődni a Rakamazi Római Katolikus Egyházközségnél lehet! 


